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Ako

(ne)stat

Neseda Klacadlo funguje spravne vy-
lucne s vyskovo nastavitelnym stolom.

Turecky sed

Poloha néh uvolnuje tonus
v Kkrizovej oblasti a CiastoCne
zabranuje skrateniu svalov,
ktoré sa dlhym sedenim
skracuju najviac.
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Sed bez opory
., ha prsiach

Poloha je vhodna na chvilkovu

pracu, nakolko monitor nie je
vo vysSke hlavy, ¢o prirodzene
vedie k hrbeniu sa.
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Sed s oporou
na prsiach

Poloha vhodna na pracu

__za pocitacom, diskutovanie,
premyslanie, kratkych
intervaloch aj na pracu

pri stole. M&6ze pomahat
odstranovat rozsireny problém
“text neck’ktory mnohym
ludom spdsobuje bolesti
v oblasti krénej chrbtice.
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Sikmeé
sedenie

I ~ )
a klacanie
Prirodzene podporuje vystretu
bedrovo-driekovu ¢ast chrbta

bez namahy.
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Hlboky drep

Jedna z najddlezitejSich
antidegenracnych poléh,
pretoze natahuje prave

tie svaly, ktoré sa rokmi dlhym
a celodennym sedenim
skracovali.
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&
@V} Statie

i ' Polohy klacania odpordcame
pravidelne striedat s polohou

statia pocas statia

si upravte vysku stola tak,

aby monitor bol vo vyske

vasej hlavy.
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Dekompresna
poloha

(len pre verziu KOMFORT)
Je vhodna na uvolnenie
bedrovo-driekovej Casti
chrbtice. Nastup

do tejto polohy nie je
bezpecny pre ludi

N so zdravotnymi
g SN obmedzeniami
e alebo nadvahou.
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PRECO SME VZNIKLI

Spravne sedenie
ani statie neexistuju

“NESEDA je prva slovenskad stolicka, ktord respektuje skutocnost,
Ze ludskému telu nie je prirodzené a zdravé sediet niekolko hodin
v rovnakej polohe.”

Ale stolickami to len zacina, pretoze MY stolicky nepreddvame,
MY tvorime prostredie bohaté na pohyb (misia), aby ste VY nestrdacali
svoje zdravie (vizia).

Ergonomické stolicky prisli, aby nas chranili pred fyzickym utrpenim,
ktoré vznika zlym drzanim tela pocCas sedu. Avsak, nerieSia problémy
dlhodobého sedenia spbsobené neaktivitou tela.

Spravne sedenie ani statie neexistuju. Ak zostanete v jednej polohe
sedenia dlhsie ako hodinu, podporujete negativne vplyvy pasivheho
sedenia. Rovnako nie je rieSenie niekolkominutova pauza od sedenia,
ak sa vratite do tej istej polohy.

V Nesede preto vytvarame prostredie bohaté na pohyb a Neseda Stolicka
a Neseda Klacadlo su priame rieSenia dlhodobého sedenia a statia.
Neseda Klacadlo je Specidlne navrhnuté tak, aby ste na nom mohli
striedat polohy aktivneho statia. Menenim geometrie tela zostava telo
aktivne, svaly sa nezacnu skracovat a nastava podpora cirkulacie krvi

v celom tele.

ﬁ Prémiové certifikované materialy

(-?) Obe sedacie ¢asti polohovatelné podla potreby

O

S Dynamika a vyziva pre telo

&8 Jedinedna stabilita
@ Ruéna vyroba

Q Zaruka 3 roky




UNIKATNOST NESEDA KLACADLA

Spojenie sedenia,
statia a klacania

Neseda Klacadlo je velmi univerzalne rieSenie pre zabezpecenie
komplexnej dynamiky v pracovnom prostredi.

Mozete totizto nielen striedat aktivne sedenie, statie a klacanie,
ale mbézete aj striedat Siroké spektrum poldh, ktoré je mozné
vykonavat pocas realizacie tychto ¢innosti.




MECHANIKA NESEDA KLACADLA

NESEDA Klacadlo

si prisposobte

vasim individualnym
zvlastnostiam.

Jednoduchy polohovatelny systém vam umozni klacaciu i sedaciu cast
polohovat podla svojich predstav. Vdaka tomu sa klac¢adlo prisposobi
vam i vasim poziadavkam na zmenu poléh aktivheho statia.

Polohy klacacej i sedacej Casti si manualne sklopite dole podla
zvoleného stupna a smerom hore postaci potiahnut jednu alebo druhud
Cast a pruzinovy systém tuto poziciu zmeni a zaaretuje.
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MODELY NESEDA KLACADLA

komfort

neseds

Komfort a dizajn

erzia komfort je robustna verzia Klac¢adla s drevenymi

a kovovymi prvkami. Spolu tvoria dizajnovy kusok nabytku,
ktory si vSimne kazdy. Ponukame v réznych farebnych
prevedeniach.Verzia komfort je najma pre ludi, ktorym
zalezi na reprezentativnom pdsobeni a ocenia moderny
dizajn.

Mozné komponenty s farebnou variabilitou:
- Sedaky

Konstrukcia

Drevené bocnice

Kovové kolaje

Mozné farebné variacie:
Zakladné podla modelov
Namieru po konzultacii




neseds

Minimalisticka verzia presne toho, o potrebujete

[acadlo mini je minimalisticka verzia Kla¢adla

len s kovovymi prvkami. Mensia, avsak dostatocne
napadna a plne funkcna verzia, ktoru si rovnako
vSimne kazdy. Ponukame v ré6znych farebnych
prevedeniach.

Mozné komponenty s farebnou variabilitou:
Sedaky
Konstrukcia
Drevena alebo striekana bocnica

Mozné farebné variacie:
Zakladné podla modelov
Namieru po konzultacii




Objavte vsetky uzitocné informacie
a hovinky na nasom webe!
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neseda.com
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facebook.com/ instagram.com/
nesedacom nesedacom/
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